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令和６年度公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会 開催要項 
＜岡山県コース＞ 

 

 

１．目的 

本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会（以下ＪＳＰＯ）公認スポーツ指導者制度」に基づき、

ジュニア・ユース期のスポーツ指導において、スポーツ少年団のみならず、総合型地域スポーツクラブ、

学校運動部活動等の地域スポーツで活躍できる人材（資質能力を備えた指導者）を育成することを目的

に、日本スポーツ少年団と岡山県スポーツ少年団の共催により開催する。 

 

 

２．主催 

公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団 

公益財団法人岡山県スポーツ協会岡山県スポーツ少年団 

 

 

３．自宅学習・オンライン学習（ｅラーニング）実施期間 

令和６年１２月２日（月）～令和７年１月３１日（金） 

 

 

４．集合学習（グループワーク・総括講義）実施日 

期日： 令和７年２月１６日（日）  

時間： 午前の部   ９：３０～１３：００ （受付  ９：００～） 

    午後の部  １４：３０～１８：００ （受付 １４：００～） 

※午前の部、午後の部の振り分けにつきましては、主催者側で行います。 

会場： ピュアリティまきび ２階：孔雀                                                                                                                    

〒７００－０９０７ 岡山県岡山市北区下石井２丁目６－４１ 

  

 

５．実施方法 

（１）自宅学習（教材の熟読）：９.１ｈ以上 

（２）オンライン学習（講義動画視聴＋検定試験）：６.４ｈ以上 

公益財団法人日本スポーツ協会が用意するｅラーニングサービス「スマートスタディ」を用いて 

受講してください。 

※受講に必要となるＰＣ等機材及びインターネット環境は各自で準備すること。 

（３）集合学習（グループワーク・総括講義）：３.５ｈ以上 

決められた期間（１２月２日～令和７年１月３１日）内にオンライン学習の検定試験まで修了し 

た者のみ参加対象となります。 

検定試験修了者（集合学習参加対象者）には、午前の部及び午後の部の振り分けも含めて、集合 

学習に関する通知を送付いたします。 

また、集合学習に不参加の場合は、資格を認定することができません。 

 

 

６．日程（集合学習） 

別紙「集合学習日程表」のとおり。 

 

 

７．受講条件（受講対象者） 

以下の全ての条件を満たしている者とする。 

・受講する年の４月１日現在、満１８歳以上であること。 

・地域スポーツにおいてスポーツ少年団やスポーツ少年団未登録スポーツチーム（民間スポーツクラ 

ブ・運動部活動指導者含む）、総合型地域スポーツクラブなどでジュニア・ユース世代の指導活動を 

予定している方。 
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・ＪＳＰＯが開設している無料のインターネットサービス「指導者マイページ」から申し込みが出来る 

こと。 

 

 

８．受講人数（申込み先着順） 

 ３００名 

 

 

９．参加申込 

申込方法： 指導者マイページより個人申込（https://my.japan-sports.or.jp） 

申込期間： 令和６年９月１７日（火）～ １０月３１日（木） 

   ※定員を満たした時点で締め切らせていただきます。 

 

 

１０．受講にかかる費用 

（１）受講料：３，３００円（税込）  

（２）テキスト代：２，２００円（税込） 

（３）スマートスタディ利用料：１，１００円（税込）    合計６，６００円 

※テキストは、ＪＳＰＯが発行する以下の２冊（各１部で１セット）。 

・スタートコーチ共通科目テキスト（Reference Book） 

・スタートコーチ（ジュニア・ユース）専門科目テキスト 

※銀行振込にて支払い。振込先等については、受講者を取りまとめ後、テキストを送付する際に、支払 

 案内を同封いたします。 

※原則、受講料及びテキスト代の返金は行わない。 

 

 

１１．資格認定 

（１）ＪＳＰＯ及び当協会において審査を行い、合格した受講者を「公認スタートコーチ（ジュニア・ 

ユース）養成講習会修了者」として認める。 

講習会修了者は、受講翌年度７月下旬以降にＪＳＰＯから届く「登録手続き書類」に基づき、資 

格登録手続き（登録料の納入）を行うことで資格が認定される。 

※【審査について】受講態度が著しく悪い、「公認スポーツ指導者育成基本方針」「公認スポーツ 

指導者育成の３つの方針（３ポリシー）と到達水準」「ジュニア・ユーススポーツの理念」に反 

する発言が見受けられるといった場合は不合格とする場合がある。 

※【スポーツ少年団登録について】受講翌年度４月（上記資格登録手続きの完了前）に、「前年 

度のＪＳＰＯ公認スポーツ指導者資格（スタートコーチ（ジュニア・ユース）含む）養成講習会 

を受講し、修了した者」としてスポーツ少年団に「指導者」登録する場合、受講修了した講習会 

の受講番号が必要となります。指導者マイページにログインの上、トップページの「講習会申込 

履歴」に記載の受講番号をご確認ください。 

（２）上記資格登録手続きを完了した者をＪＳＰＯ公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）として認 

   定し、「認定証」及び「登録証」を交付する。 

▽登録手続き・送付物の詳細は、ＪＳＰＯのホームページを参照すること。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid230.html  

（３）資格登録料は 4 年間で１０，０００円（初回登録時のみ１３，３００円）とする。ただし、既に 

公認スポーツ指導者資格を有する者については、３，３００円(初期登録手数料)のみを追加登録 

料として支払う。 

▽登録料の詳細は、ＪＳＰＯのホームページを参照すること。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid232.html  

（４）登録による資格の有効期間は４年間とし、本資格を更新しようとする者は、資格有効期限の６カ 

月前までに、ＪＳＰＯの定める更新研修を受けなければならない。ただし、既に公認スポーツ指 

導者資格を有する者については、既所有資格の有効期限となる。 

▽更新研修の詳細は、ＪＳＰＯのホームページを参照すること。 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html  

https://my.japan-sports.or.jp
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid230.html
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid232.html
https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html
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１２．備考 

（１）本講習会の受講有効期間は、１年間とする。一部カリキュラムの受講を完了された場合でも、翌 

年度以降にその受講実績を持ち越すことはできない。 

（２）本講習会や資格の登録手続きに関するお知らせについては、指導者マイページに登録されている 

メールアドレス宛に行うことがある。そのため、指導者マイページに登録しているアドレスを常 

に最新なものとなるよう設定すること。また、必ず「@my.japan-sports.or.jp」のドメイン 

から送信されるメールを受信できるよう受信許可設定を確認すること。 

（３）受講者の都合（迷惑メールブロック等による各種お知らせメールの不着を起因とした欠席を含 

む）により養成講習会を受講できなかったために生じた受講者の損害については、主催・主管団 

体はその責任を負わないものとする。 

（４）集合学習にお越しの際は、駐車場の台数に限りがございますので、乗り合わせや公共交通機関を 

ご利用のうえお越しください。 

（５）受講者の個人情報は、講習会・研修会の案内及びテキスト等の送付、受講者名簿の作成、指導者 

   管理システムでの情報管理を目的に使用します。また、この個人情報は本講習会主催団体である 

公益財団法人日本スポーツ協会及び公益財団法人岡山県スポーツ協会が情報を共有し、法令等 

により開示を求められた場合を除き、受講者の同意なしに第三者に開示・提供することはありま 

せん。 

 

 

１３．問い合わせ先 

〒７００－００１２  岡山市北区いずみ町２－１－３ ジップアリーナ岡山 内 

公益財団法人岡山県スポーツ協会 岡山県スポーツ少年団事務局   担当：山江 

   メール： okayama-jr.sport@okayama-taikyo.or.jp 
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