
令 和 ３ 年 度 事 業 計 画

Ⅰ 事業方針

本協会は、岡山県下における県民スポーツの統一組織としてスポーツを推進し、すべ

ての県民がスポーツに関わり、スポーツの力により人生を楽しく健康でいきいきと暮ら

せる「スポーツ立県おかやま」の実現を目指している。

この目的達成のため、二本柱である「生涯スポーツ」の推進及び「競技スポーツ」の

推進を基本に、県及び関係団体と連携強化を図り、新しい生活様式に対応した、安全安

心なスポーツに取り組む機会の提供を行い、各種事業を推進する。

また、玉野スポーツセンターについては、新型コロナウイルス感染症の影響を受け、

利用者が大幅に減少しており、安全管理を徹底しながら、収束後の早期利用回復を目指

すとともに、資産の適正な運用・管理に努め、安定的な組織運営の推進に取り組む。

Ⅱ 事業内容

１ 生涯スポーツ振興事業

生涯スポーツを推進するため、幼児期から青年期のスポ－ツ活動の支援及び総合型地

域スポーツクラブの育成支援やクラブ活動に助成するとともに、今後の地域スポーツ体

制の在り方について検討する。

(1) 総合型地域スポーツクラブ育成推進事業

①クラブ活動支援

・地域スポーツ推進事業

地域スポーツ推進スタッフの配置

・クラブ活動支援

②クラブ設立特別支援

③岡山協議会の育成支援

(2) 生涯スポーツ推進実践事業

①ＡＣＰ指導者派遣事業

(3) ニュースポーツ育成事業

①岡山県レクリエーション協会への助成

・ニュースポーツ支援事業

(4) 生涯スポーツ振興関係事業

①委員会等開催

②学校・地域スポーツ環境整備事業

２ スポーツ指導者育成事業

新たなスポーツ指導者の養成や公認スポーツ指導者等の研修を行う。

(1) スポーツ指導員養成事業

・バレーボール ・ソフトボール ・ハンドボール

(2) スポーツ指導者研修事業

①指導者の資質向上及び倫理等研修会の開催（２回）

(3) スポーツ指導者育成関係事業

①スポーツ指導者協議会・アスレティックトレーナー協議会の支援



３ 国民体育大会事業

第７６回国民体育大会及び第７７回国民体育大会冬季大会へ岡山県を代表する選手・

役員を派遣し、天皇杯順位１０位及び天皇杯得点１，３００点を目指す。また本年度は、

中国ブロック大会を岡山県で開催する。

(1) 国民体育大会事業

①岡山県予選会

②中国ブロック大会（岡山県）

・選手、役員派遣

・役員監督会議

③会期前・本大会（三重県）、冬季大会（栃木県・秋田県）

・選手団派遣及び旅費支給

・結団壮行式（会期前８月、本大会９月、冬季１・２月）

・資格確認会・役員監督会議

(2) 国体関係助成事業

①国体選手服装統一費補助

②国民体育大会奨励費の助成

・天皇、皇后杯入賞団体

(3) 国民体育大会関係事業

①各種会議等

４ 競技普及・向上事業

競技力の維持向上のため、成年選手やジュニア選手を育成するとともにアスリートの

派遣等により競技の普及を図る。また本年度は、県民のさらなるスポーツ意識の向上を

図るため、日本スポーツマスターズ大会及び日韓スポーツ交流事業を岡山県で開催する。

(1) 小学生育成事業

①小学生スポーツ大会

②ジュニアゴルファー育成

(2) 選手育成・強化事業

①成年選手強化

②ジュニア選手育成・強化

③ハイパフォーマンス支援事業

④器具用具整備

⑤競技スポーツ団体への支援（国体競技以外）

⑥中高生連携強化事業

(3) 競技普及事業

①晴れの国トップアスリート派遣事業

②競技・普及サポート事業

・競技間交流事業

③スポーツ推進スタッフ配置

④第６回おかやまスポーツフェスティバル開催

⑤国民体育大会特別強化支援事業

(4) スポーツ大会開催支援等事業

①海外遠征への支援

②日本スポーツマスターズ大会

③日韓スポーツ交流事業

④各種スポーツ大会の共催・後援



(5) 競技普及・向上関係事業

①委員会等開催

②アスリート就職支援事業

５ 医・科学サポート事業

医･科学的調査研究を行い、スポーツ選手等に対し医･科学的な面からサポートすると

ともにスポーツ相談室を開催する。

(1) スポーツ相談室事業

①スポーツ相談室の開設

(2) 医・科学サポート研究事業

①体力サポート

②心理サポート

③栄養サポート・歯科サポート

④各サポート研究報告書

⑤女性ジュニアアスリートサポート事業

(3) アンチ・ドーピング事業

①アンチ・ドーピング講習会

②啓発パンフレットの作成

③スポーツファーマシスト連携事業

(4) 医・科学サポート関係事業

①委員会等開催

②アスレティックトレーナー・スポーツドクター支援事業

６ 表彰事業

スポーツ優秀選手・団体、優良団体、指導者を表彰する。

(1) 表彰事業

①スポーツ協会表彰

②高・中体育連盟優秀選手表彰への助成

(2) 表彰関係事業

①選考委員会開催

７ 広報事業

岡山県におけるスポーツに係る各種広報活動を行う。

(1) 広報事業

①「晴れの国スポーツニュース」発行

②普及・啓発用カレンダーの作成

③ホームページの運営・管理（新着情報）

(2) スポーツ情報充実事業

①県内のスポーツに関する情報を掲載する「おかやまスポーツナビ」の運営

(3) 広報関係事業

①委員会等開催

８ スポーツ少年団事業

岡山県スポーツ少年団第４次５か年計画に基づきスポーツ少年団の普及と育成及び活

性化を図るため、各種大会の開催や少年団育成事業及び指導者・リーダーの資質向上を

図る。



(1) スポーツ少年団交流大会事業

①岡山県スポーツ少年団交歓交流大会の実施

②競技別交流大会への補助

・軟式野球 ・ソフトボール ・剣道 ・バレーボール

③交流大会促進事業への補助

④中国ブロック・全国交流大会への参加

・中国ブロック少年大会（広島県）

・中国ブロック競技別大会

（島根県：男子バレーボール、山口県：バドミントン、鳥取県：軟式野球、

岡山県：ティーボール）

・全国スポーツ少年大会（東京都）

・全国競技別大会（剣道、バレーボール(女子)、軟式野球）

⑤日独同時交流（派遣）

(2) リーダー養成事業

①岡山県ジュニアリーダースクール及びリーダー会研修会の実施

②中国ブロックリーダー研究大会への参加（広島県）

③全国シニアリーダースクールへの参加（オンライン開催）

全国リーダー連絡会への参加（オンライン開催）

(3) 指導者養成事業

①スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の開催（１会場）

②各種指導者等研修会の開催

・指導者 ・保護者 ・市町村事務担当者 等

・中国ブロック指導者研究協議会（山口県）

③ＡＣＰ講師講習会の開催（岡山県）

(4) 市町村スポーツ少年団育成事業

①各市町村スポーツ少年団本部への助成

②スポーツ少年団登録

(5) 表彰事業

①指導者及び団体の表彰

(6) スポーツ少年団関係事業

①委員会等開催

②広報活動

９ 玉野スポーツセンター事業

安全管理を徹底するとともに、経費の節減に努め、さらに収束後の早期利用回復を図

る。

(1) 玉野スポーツセンター事業

①スポーツ・宿泊施設の貸与

（小・大体育館、陸上競技場、球技場、卓球室、柔道場、テニスコート、プール、

キャンプ場、トレーニング室、研修室、宿泊棟）

②施設の効率的な運営及び安全管理の徹底

・月曜日休館日の導入

・新型コロナウイルス対策

③施設の利用促進

・主催イベントの開催

・広報活動（宿泊予約ネットサイトへの登録等）



(2) 玉野スポーツセンター関係事業

①委員会等開催

②みやまスポーツクラブ委託事業の充実

10 玉スポ売店・食堂事業

玉野スポーツセンターでの飲食の提供を行う。

(1) 売店・食堂事業（自販機等・食堂業者への委託）

(2) 売店・食堂関係事業

①委員会等開催

11 組織運営の推進

安定的に事業を推進できるよう適切な組織運営と資産の適正な運用・管理を推進する。

(1) 役員会、各委員会、その他諸会議の開催及び中央等諸会議への出席

(2) 資産・財務関係の適正化

(3) 簡素で効率的な業務執行

(4) 組織の活性化・効率化等組織体制の整備

(5) 計画の進行管理と評価

(6) 加盟団体の組織強化及び関係団体との連携

(7) コンプライアンスの徹底と組織のガバナンスの強化


